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İŞBAŞI KONUŞMALARI 

 
Ana amaç 
Güvenli bir ortamda çalışmak her işçinin en doğal hakkı olduğu kabulüyle hem iş yerinde “iş 

güvenliği önlemleri” aldırmak hem de çalışanların yapacağı çalışmalarda karşılaşabileceği 

tehlikeler hakkında bilgilendirilmeleri işverenin sorumluluğunda olduğu için rutin olmayan her 

işte işe başlanacağı zaman “işbaşı eğitimleri” vermek sorumluluk ve kanun açısından 

mecburiyeti olduğu içindir. 

  Bu eğitimler sadece işçiyi değil, işvereni de garanti altına alır. İş kazalarını azaltmak ve iş 

güvenliği bilincini aşılamak adına işçilerin işe başlamadan önce sorumlu 

yöneticileri tarafından kısa bir bilgilendirme toplantısı düzenlenmeleridir. Bu toplantılardaki 

ana amaç, yukarıda belirtildiği gibi çalışmalarda, işgücü kayıpsız verimli ve güvenli çalışma 

ortamını sağlamaktır.  

İş Güvenliği ana ögeleri 

İş Güvenliğinin 3 Ana Öğesi, İş Güvenliği sadece kurallara uymak değildir. Durumlara karşı 

olan hareket ve tepkilerdir. Tavır, Davranış biçimi ve Kontrol iş randımanını ve 

güvenliği arttırır. 

Tavır, Çalışma esnasında devamlı dikkatli ve konsantre olma,  

Davranış Biçimi, Emniyet ilkeleri ve kurallarını uygulama, acele etmeden çalışma, kişisel 

korunma ekipmanını kullanma, güvenli davranış biçimleridir. 

Kontrol, Gerekli önlemleri alma, plânlara uygun bir şekilde gerçekleştirme İş yerinin temiz 

ve düzenli tutma, potansiyel tehlikeleri tespit etme diğer işçilerin de bu tehlikeleri bilme, 

malzemeleri, ekipmanı ve başkalarını koruma amacıyla önleyici tedbir uygulamalar için 

yapılan çalışmalardır. 
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İşbaşı konuşma örnekleri  

Bu işbaşı yazılı örneklerinin tamamını “Gudek.net” web sitesinde 10- Sunum Örnekleri 

bölümünde “10C İşbaşı eğitimleri” dosyasında bulabilirsiniz. 

Aşağıda 274 konuda işbaşında, çalışanlara anlatılabilecek yazılı konuşma notları 
bulunmaktadır. 

01- İş Güvenliği anlamı nedir 

02- Atık Pil- Akümülatörlerin Çevreye Etkileri 

a. Tek Bir- Saniye- 1 
b. Tek Bir- Saniye- 2 

c. Tek bir- saniye- 3 

03- Temel Makine Güvenliği 

04- Alkol ve İş Emniyeti 

05- Barikatlar 

06- Uyarı İşaretlerini Okuyun 

07- Ekipman Civarında Çalışma Talimatları 

08- El Aletler ile Çalışma Güvenliği 
09- Göz Koruması 

10- Kapalı Yer Tehlike Girmeyin 

11- Kaymalar Takılmalar ve Düşmeler 

12- Kazaya Ramak Kalma Durumları 

13- Kazı Emniyeti 

14- Kimyasal Tehlikeler 

15- Kişisel Koruyucu Donanım 

16- Yürüyüş ve Çalışma Yüzeyleri 
17- Acil Durum Kaçış Planı 

18- Acil Durumda Göz Yıkama ve Tazyikli Duşlar 

19- Kazalar 

20- Sıfır Kaza Felsefesi 

21- Soğuk Algınlığı Tedavisi ve Uyuma Hissi 

22- Soğuk Hava Riskleri Azaltılabilir 

23- Ucuz Atlatmalar 
24- Yeni İşçiler 

25- İş Güvenliğinin 3 Temel Ögesi 

26- Kaynak ve Kesme İşlemleri 

27- Göz Koruması Görüşünüzü Koruyun 

28- Karbon Monoksit 

29- Aseton Kullanımı 

30- Tertip Düzen İşyerinizdeki Yaralanmalardan ve Kayıplardan Korumadır 



İş Güvenliğinde  
GÜDEK 

Nİ2206282 Sayfa 4 / 10 10C---√İşbaşı Konuşmaları 2511053 .docx 

10A 

10
C

 İŞ
BA

ŞI
 K

O
N

U
ŞM

A
LA

R
I 

4 

31- Atölyeler İçin Güvenlik Kontrol Listesi 
32- Tehlikeli Kimyasallar 

33- Gazların Etkileri ve Sınırları 

34- Araç Bakimi 

35- Alkol ve Is- Bir Is Güvenliği Sorunu 

36- Elektrik Tehlikeleri- Yüksek Voltaj 

37- Uzatma Kablosu Güvenliği 

38- Kan Yoluyla Taşınan Hastalıklar 
39- Ramak Kalalar Hakkında Ne Yapılmalı 

40- Elektrik Çarpmasından Kaçınma 

41- KKD- Göz Yaralanmalarını Önleme 

42- İşitme Koruması 

43- Merdiven Güvenliği 

44- Bir Kazayı Raporlama ve Araştırma 

45- Benzenin Kotu Tarafı 

46- Yüksekte Çalışma Platformları 
47- Sıvılaştırılmış Petrol Gazi ve Güvenli Kullanımı 

48- Metilen Klorür ve Siz 

49- Genel Güvenlik- Tehlike Bilinci 

50- Izosiyanatlar- Tatlı ve Hoş Kokulu Bir Tehlike 

51- Izosiyanatlar- Tatlı ve Hoş Kokulu Bir Tehlike 

52- Güvenli Tutum ve Davranışlar 

53- Neden Güvenli Bir Benzin Bidonu Kullanılmalıdır 
54- Kazaları Önlemek İçin Bu Kadar Çırpınmak Neden 

55- Stres Kontrolü 

56- Ölümlü Forklift Kazaları 

57- Çalışma Arkadaşlarınızı Gözetin 

58- Vinç Kolu (Bom) Hataları 

59- İki Kere Kaldır 

60- İşitmenin Korunması 

61- Alerjiler Antihistaminikler ve Uyuşukluk 
62- Sülfürik Asit ile Dikkatli Olunuz 

63- Düşme Sonrası Bas Yaralanmaları 

64- İşaretler 

65- Güvensiz Hareketler 

66- Kapalı Alanlardaki Tehlikeli Atmosfer 

67- Lazer Güvenliği 

68- Çözücülerin Tehlikeleri 

69- Güneş Gözlüklerine Karşın Koruyucu Gözlükler 
70- Galvanizli Metallerde Kaynak 
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71- Sonradan Pişmanlıklar 
72- Neden Risk Alıyorsun 

73- Neden Yazılı Bir Güvenlik Programı 

74- Yüksek Basınçlı Enjeksiyon Araçları 

75- Is Güvenliğinden Herkes Sorumludur 

76- Uyarı- Aşırı Sıcaklar Geliyor 

77- Tatil Eğlencesi Tatil Stresi Tatil Kazaları 

78- Üç Nokta Kuralı- Kamyondan Düşmek Zorunda Değilsiniz a 
a. Üç Nokta Kuralı- Kamyondan Düşmek Zorunda Değilsiniz b 

79- Genel Ofis Yaralanmalarından Kaçının 

80- Ne Kadar Gürültülü 

81- Adımlarınıza Dikkat Edin- Kaymayın ve Düşmeyin 

82- Tutum ve Davranış 

83- El Aletlerinde Güvenlik 

84- Acil Durumlara Karşı Hazırlıklı Olun 

85- Tertip Düzen İşinizin Önemli Bir Parçasıdır 
86- Bir Deprem Olması Durumunda Yapılması Gerekenler 

87- Forklift Güvenliği- Güvenli Bicimde Personel Kaldırma 

88- Ellerinizi Koruyun 

89- Solunum Koruyucular 

90- Göz Emniyeti için Tedbirli Çalışma 

91- Senin Kararın 

92- Ofis Güvenliği 
93- Ofis Güvenlik Uygulamaları 

94- Belkemiğinin (Sırtın) Korunması- Fark Yaratabilirsiniz 

95- Yıkama Tanklarının Parçaları- Güvenlik Kontrol Listesi 

96- Daire Testerede Güvenlik 

97- Makinalardaki Koruyucu Ekipmanlar (Aparatlar) 

98- Sık Kaza Yapanlar 

99- Merdivenler ve Kaldırımlar 

100-     
101- Basınçlı Hava 

102- Elektrik Tehlikeleri 

103- İyi Bir Hijyen Sizi Sağlıklı Tutar 

104- Taşınabilir Yangın Söndürücülerin Kullanımı 

105- Temel Güvenlik Kuralları 

106- Neden Güvenlik Toplantıları Yaparız 

107- Acil Durum- Yangın Söndürücü Nerede 

108- Yük Kamyonlarında Güvenlik 
109- Yükleri Doğru Kaldırma ve Taşıma Kuralları 
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110- Kazalardan Önce ve Sonra 
111- ABC Yangın Söndürücüler 

112- Zemin Açıklıkları 

113- Temizlik- 1 

114- Temizlik- 2 

115- Hidrolik Hortumlar ve Hortumdaki Kaçakların Tehlikeleri 

116- Eşek Şakası 

117- Korkuluklar 
118- Yarım Yüz Maskesi Bakimi 

119- Düşen Cisimler 

120- Is Kazasının Bana ve Şirketime Maliyetleri 

121- Koridorları Temiz Tut 

122- Temel Elektrik Bilgileri 

123- Kaynak Yangınları 

124- Düşmeye Karşı Emniyetli Çalışma 

125- Merdivenden Çıkma 
126- Hareketli İş Makinelerine Karşı Alarmda Olun 

127- Benzin 

128- Vardiyalı Çalışmayı Güvenli Yapmak 

129- Yangın Önleme 

130- Yangın Kapılar 

131- Yangın Söndürme Cihazları Yangın Sınıfları 

132- Yanıcı Parlayıcı Sıvı Yangınları 
133- Makina Ekipman Güvenliği- Koruma Ekipmanları için gereklilikler 

134- Kişisel Korunma- Kıyafetleriniz Duruma Uygun mu 

135- Silika Tozunun Riskleri 

136- Kaza Maliyetleri 

137- Cep Telefonları 

138- İnşaatlardaki Kişisel Koruyucu Donanımlar 

139- Düşmeler 

140- Forklift Güvenliği 
141- Temizlik 

142- Çocuk ve İnşaat Yan Yana Olmaz 

143- Lazerler İçin Risk Kontrolü 

144-  Çivili Tahta 

145-  Bu Konteynerin Bos Görünmesine Aldanmayın 

146-  Baretler 

147- Tersanelerde Yangın Nöbeti 

148-     
149-    
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150- Is Makinesinden Düşmeler 
151- Elektrik Çarpması 

152- Basınçlı Gaz Tüplerinin Taşınması 

153- Alev Geri Tepmesini Önlemek 

154-  Çekiçler 

155- Bu Sizi Öldürecek 

156- Göz Koruması 

157- Ağır Torbaların Kaldırılması 
158- Kaynak Yangınları 

159- Yeni Çalışma Arkadaşlarına Destek Ol 

160- Basınçlı Hava Kullanımında Dikkat Edilecekler 

161- Makine Emniyeti- Kilitleme- Etiketleme Programları 

162- Cam Elyafı Sağlık için bir Tehlike midir 

163- Merdiven Kusurları 

164- Merdiven Güvenliği 

165- Lazer Güvenliği 
166- Ofis Güvenliği 

167- Karbon Monoksit- Sinsi Bir Katille Baş Etme 

168- Bel İncinmeleri Hakkındaki Bilginiz Ne Kadar 

169- İyi İş Güvenliği Alışkanlıklarının 10 Şartı 

170- Palet Güvenliği 

171- Bilgisayar Başında Hastalanmayın 

172- Sapanlarınızı Kontrol Edin 
173- İşinize Uygun Ayakkabıyı Kullanmak 

174- Kartuşlu Solunum Aygıtlarının Kullanım Şartları 

175- Yeşil El ve Altın El 

176- Yüklerin Güvenli Kaldırılması 

177- Elektrik Kuralları 

178- Barut Tahrikli Aletler 

179- Makine Kullanımı Beceri ve Düşünce İster 

180- Kod Adı Pire 
181- Elektrik 

182- Takım Kutumuzda Bunların Ne İşi Var 

183- Hareketle İlgili Rahatsızlıklar 

184- Reçetesiz Satılan İlaçlarla Tedavi 

185- Pnomatik Aletlerle Güvenli Çalışma 

186- El Aletlerini Doğal Karşılamayın 

187- Elektrikli El Aletleri 

188- Elektrikli El Aletlerinde Güvenlik Önerileri 
189- Yeni Çalışma Alanında Is Güvenliği 
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190- Mobil Vinçlerde Güvenlik 
191- Vinçle İlgili Düşünceler ve Değerlendirmeler 

192- Güvenli İstifleme 

193- Sanayi Dermatiti 

194- Yüksekteki Yükler 

195- Kişisel Koruyucu Donanımlar 

196- Kazaları Önlemek İçin Neler Yapabilirsiniz 

197- Akü Şarjı- Bir Suru Tehlike 
198- Elektrik Testlerinde Alınacak Tedbirler 

199- Tehlike Farkındalığı- Küçük Şeyler Önemlidir 

200- Vinç Bomları ve Gerilim Hatları 

201- Kapalı Alanlarda Güvenli Çalışma 

202- Tıbbi ve İlk Yardım 

203- Uygun Eldiveni Seçme 

204- Malzeme Taşıma Forkliftleri 

205- Sapanlama 
206- Vinç Güvenliği 

207- İşyerindeki Gürültüden Etkileniyor muyum 

208- Beton ve Duvar Yapımında Is Güvenliği 

209- Zımpara Tas Motorları 

210- İşyerinde Portatif Isıtıcı Kullanımı 

211- Parlayıcı Sıvılar 

212- İskele Güvenliği 
213- Çocukları Koruyun 

214- Aşındırıcı Maddelerle Güvenli Çalışma 

215- Çalışma Arkadaşlarınızı Gözetin 

216- Geri Giderken Dikkatli Olun 1 

217- Elektrik Kablolarının Uygun Tamiri 

218- Trafiği Yönlendirme 

219- Kulak Koruyucum Beni Gürültüye Karşı Koruyor mu? 

220- Döşeme Boşluklarındaki Kontrplak Kapamalar 
221- Ellerinizi Koruyun 

222- Kayma ve Düşmeler 

223- Asetilen Gazinin Kullanımı ve Muhafazası 

224- Enfeksiyon Hastalıkları İlk Yardım Tedavisi 

225- Is Güvenliği Çözümlerinizi Geliştirin ve Satın 

226- Ramak Kalalar 

227- Çalışanların Sorumluluğu 

228- Sağduyu ve Kazaların Önlenmesi 
229- Tehlikenin Farkında Olma 
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230- Kumlama İşi İçin Is Güvenliği Kuralları 
231- Doğru Koruyucu Is Ayakkabısı 

232- Kişisel Koruyucular Tek Çözüm mu? 

233- Havalandırma 

234- Statik Elektrik 

235- Güvensiz Ekipmanları Raporlayın 

236- Sessiz Hastalık- CO (Karbon Monoksit) Zehirlenmesi 

237- İşyerinde Elektrik Güvenliği 
238- Uzatma Lambaları 

239- Vinçlerde Denge Ağırlığı 

240- Düğümlü Halatların Doğru Kullanımı 

241- Ağır Ekipman Güvenliği 

242- Sıcak Su ve Buhar ile Temizlik 

243- Kişisel Ergonomi 

244- Yollar ve Hava 

245- Hortumun Kırbaç̧ Gibi Savrulmasının Önlenmesi 
246- Mobil Beton Pompaları- Destek Ayaklarının Açılması 

247- Araç Yangınları 

248- Azot Güvenliği 

249- Elle Taşımada Gerilme ve İncinmeleri Önleme 

250- Bıçaklarla Güvenli Çalışma 

251- İş Güvenliği ve Amiriniz 

252- Kişisel Düşme Tutucu ve Düşme Sınırlayıcı Sistemler 
253- Tersane Güvenliği- Bu İşte Hepimiz Varız 

254- Kar Küremek 

255- Duman Detektörleri- Hayat Kurtaran Bir İkaz 

256- İskele Kontrolleri 

257- Is Makineleri Operatör Çalışma Talimatı 

258- Beton Mikseri Çalışma Talimatı 

259- Ateşleyici (Barutçu) Is Talimatı 

260- Uygun Göz Koruyucuyu Seçmek 
261- Kaza mı Yoksa Hata mı 

262- Çivilerin Çakılması ve Sökülmesi 

263- Havalandırma- Kaynak Güvenliğinin Önemli Bir Boyutu 

264- Yangına Bir Şans Vermeyin 

265- H2S Ham petrol ve Doğalgaz Sondajında bir Zehirli Gaz 

266- Endüstriyel Kaldırma Araçlarının Etrafında Çalışanlar İçin İş Güvenliği Kuralları 

267- Çukur Kazıları Kapalı Alan Olabilir mi? 

268- Kazaların Öncesi ve Sonrası 
269-  Atölyedeki Tehlikeler ve Tipik Olaylar 
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270- Zincirli Testere Güvenlik Bilinci R1x 
271- İşyerinde Cinsel Taciz 

272- Kimyasal Tehlikeler- Kursun ile Güvenli Çalışma 

273- Tehlikeli Madde veya Tehlikeli Kimyasal Nedir? 

274- EĞİTİM-İşbaşı eğitim formu 
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