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KARBON ve SU AYAK izi

Insanlarin, ulagim, 1sinma, enerji tiiketimi veya satin aldigi her tirli Grindn elde edilirken
atmosfere yayllmasina neden oldugu karbon miktarinin takibinde kullanilan bir terimdir.
Karbon ayak izi galismalarinda eko sistemde, Karbon azaltici galismalarda kontrol ve iyi
sonug elde etmeyi hedeflemektedir.

Bunun i¢in gunes ve ruzgar denizlerde gel- git dalga enerjileri Uzerine ¢alismalar

yapilmaktadir.
Jeotermal enerji fayda ve zararlari

Karbon Avak izi 6lcimleri

Karbon Ayak izi birimi, karbondioksit cinsinden dlgulen, Uretilen sera gazi miktari agisindan
insan faaliyetlerinin ¢cevreye verdigi zararin dlgusudur. Karbon ayak izi iki ana pargcadan

olusur: Dogrudan/birincil ayak izi ve dolayli ikincil ayak izi.

Birincil ayak izi evsel enerji tuketimi ve ulasim (araba ve ugak) dahil olmak tzere fosil

yakitlarinin yanmasindan ortaya ¢ikan dogrudan CO2 emisyonlarinin dlgtsuddr.

ikincil ayak izi kullandigimiz triinlerin tim yasam déngiisiinden bu Griinlerin imalati ve en

sonunda bozulmalariyla ilgili olan dolayli CO2 emisyonlarinin élgtsuddar.
Karbon Ayak izi

Kyoto Protokoli tarafindan belirlenmis Gretim, hizmet, isleme gibi faaliyetler sonucu olusan
sera gazlarinin etkilerinin karbondioksit (CO2) cinsinden esdegerlerinin hesaplanmasi

calismasidir.

Karbon ayak izi caligmalari tedarik zinciri, uretimde verim arttirma, kaynak ve enerji
verimliligi saglama ve pazarlama acisindan fayda saglamaktadir. Karbon ayak izi

hesaplama ve raporlamalari ISO 14064-1 standardina uygun bigcimde hazirlanir.
Karbon salinimlarinin %29’luk bir bolima elektrik tiketiminden kaynaklanmaktadir.
Karbon Ayak izi Olusumunda Alt Parametreler

Yedigimiz yemekten, ulasim tercihimize, evimizde kullandigimiz su, evimizde
kullandigimiz elektrikten, evimizin konforu igin 1sitma ve sogutmadan, yaptigimiz

alisveriglere bakildiginda ¢evre Uzerinde etkileri buylk etkileri oldugu gorulmektedir.
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“Karbon Ayak izi” de tim bu eylemlerimizden dogan bireysel karbon salinimlarimizin
Olctlmesiyle ortaya konulur. Toplumun kullanimlarinda kisi basina disen ortalama karbon

salinim miktarlar (Gorsel 4B- 1) grafiginde gosterilmigtir.

Bir Kisinin Tipik ‘Karbon Ayak izi’nin

Dékimu
Finansal .Kamu . Dogol Gc?z, <
Hizmetter Hizmetleri Petrol ve Kémiir
g % 12 % 15 Elektrik
- %12
Eglence ve Tatil .
% 14 Ozel Arag
%10
Evsel Toplu Tasima

(binalar,mobilya) %3
%9
Tatil Uguslan
%6
imalat - -
o7 Giyecek ve  Yiyecek-icecek
: Kisisel Etkiler %5
% 4
Kaynak: Internet 09.2019 (www.karbonayakizi.com) K
Gorsel 4B- 1

Bireysel karbon ayak izimiz, elektrik ve yakit tliketimimizden kaynaklan dogrudan
salinimlar ve kullandigimiz artnlerin tUm yasam dongusunden kaynaklanan dolayl

salinimlarin bUtinudur.

Yetiskin bir ajac oksijen Uretmek igin, ortalama olarak yilda 5,6 ton karbondioksit
kullanmakta ve buna kargi bize oksijen vermektedir. Karbondioksitin baslica yok edicisi

olan agaclarin sadece yesil guzellik degil yasamimizi saglayan unsurlardir.

Ormanlarimiz ayni zamanda floramizin Uretim ve barindirma ortamidir. Yasamimizda

kullandigimiz Granler igin belirli prensibimiz su olmalidir.
e Yeniden Kullan,
o Az Tiiket,
e Doénustir

Eger karbon Uretimimizi kontrol altina almazsak, dinya Uzerinde gorulen bu manzaralarla

daha hizli bir sekilde karsilasacagimiz bir gergektir. (Gorsel 4B- 2)
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Bu kot duruma gelen tabiat ortamlarinin etkisiyle barinma ortamlarinda da buyuk olaylarla
karsilagsmalarimiz hizli bir sekilde meydana gelecektir. (Gorsel 4B- 3) Karbon salinimlarini

sinirlandirmalari yapmazsak dinyamiz yasanmaz hale gelecek.

Gorsel 4B- 2

Gorsel 4B- 3

Kisisel Karbon Avyak izlerimiz

Yedigimiz yemekler, Ulagim, kullandigimiz su, kullandigimiz elektrik, 1sitma ve sogutma,

alisverisler gevre Uzerinde etkileri oldugu goralur.

Karbon Avyak izi Nasil Azaltilir?

e Arag kullanimini azaltmak,

o Tek kullanimlik plastikleri daha az kullanmak,
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Temiz enerji kaynaklarina yonelmek, (gunes, ruzgar gel- git)

Buyukbas hayvancilik metan gazi salinimi kullanilacak tesisler agmak,

plama Ydntemleri

Karbon ayak izi hesaplama yontemleri, genellikle kisinin veya kurulusun emisyon

kaynaklarina baghdir. Ancak, genel olarak t¢ hesaplama yontemi vardir:

1. Temel hesaplama yontemi: Bu yontem, kisinin veya kurulugun eneriji tiketimine

dayanir. Enerji tuketimi, sera gazi emisyonlarinin en bayuk kaynagidir.

Gelismis hesaplama yontemi: Bu ydntem, temel hesaplama yontemine ek olarak,

urtnlerin tedarik zinciri boyunca yayilan emisyonlari da hesaba katar.

Toplam hesaplama yontemi: Bu yontem, temel ve gelismis hesaplama

yontemlerine ek olarak, kisinin veya kurulusun faaliyetlerinin tim ydnlerini (eneriji

tuketimi, Grdnlerin tedarik zinciri boyunca yayilan emisyonlar, vb.) hesaba katar.

Karbon Ayak izi Hesaplama ve Raporlama

Karbon ayak izi hesaplama ve raporlama islemleri, genellikle ISO 14064-1 standardina

uygun olarak yapilir. Bu standart, sera gazi emisyonlarinin 6lgimu ve raporlanmasi igin

belirlenmis birtakim prosedurleri igerir. Bu standarda gore, karbon ayak izi hesaplama ve

raporlama islemleri, agsagidaki adimlardan olusur.

1.Hedef Belirleme:

Hedefler, kisilerin veya kuruluglarin karbon ayak izi hesaplamasindan ne bekledigine bagli

olarak belirlenir. Hedef belirleme asamasi, karbon ayak izi hesaplama sirecinde hedeflerin

dogru sekilde belirlenmesi, emisyonlarin azaltilmasi i¢cin adimlarin belirlenmesi

Hedef belirleme asamasinda dikkate alinmasi gereken bazi faktorler sunlardir:

a) Hesaplama yapilacak kapsam ve hesaplama yapilacak faaliyetler ve emisyon

kaynaklarini belirlenir.

b) Hesaplama icin gerekli verilerin hangi kaynaklardan toplanacagi belirlenir.

c) Hedefler, karbon ayak izi hesaplamasindan ne bekledigimize bagli olarak belirlenir.

Ni2206282
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d) Hedeflere ulasilip ulagiimadiginin belirlenmesi igin performans dlgutleri belirlenir.
2. Kapsam Belirleme:

Bu ol¢cum, farkli kapsamlar altinda yapilabilir. Karbon ayak izi hesaplama kapsamlari

sunlardir:

a) Dogrudan emisyonlar, kisinin veya kurulusun kontrolu altinda olan dogrudan

emisyonlari dogrudan enerji tuketimi (yakit kullanimi, vb.) ve Uretim faaliyetleri

(isleme, imalat, vb.) gibi kaynaklardan kaynaklanir.

b) Dolayli emisyonlar, bir kiginin veya kurulusun kontrollu altinda olmayan, ancak

faaliyetlerinden dolayi ortaya ¢ikan dolayl (elektrik, gaz, 1si gibi enerji kaynaklar) gibi

kaynaklarin tretiminden kaynaklanan emisyonlari kapsar.

c) Tedarik zinciri emisyonlari, kisinin veya kurulusun Urlnlerinin ve hizmetlerinin tedarik

zinciri boyunca yol agtigi (Uran ve hizmetlerin Gretimi, ambalajlanmasi, nakliyesi ve

son kullanicinin kullanimi) gibi dolayl emisyonlari kapsar.
3.Veri toplama:

Hesaplama sonuglari, dogru ve guvenilir verilere dayanir. Karbon ayak izi hesaplama igin

veri toplama iglemleri, asagidaki adimlarla yapilir:

a) Emisyon kaynaklarinin belirlenmesi: Hesaplama yapilacak kapsam belirlenir ve bu

kapsam dahilinde emisyon kaynaklari belirlenir. Dogrudan ve dolayli emisyon

kaynaklari tespit edilir.

b) Veri kaynaklarinin belirlenmesi: Emisyon kaynaklarinin belirlenmesinden sonra,

hangi kaynaklardan veri toplanacagi belirlenir. Bu kaynaklar, érnegin, enerji

faturalari, yakit tlketim raporlari, Uretim verileri, tedarikgi bilgileri vb. olabilir.

c) Veri toplama yontemlerinin belirlenmesi: Veri kaynaklar belirlendikten sonra, verilerin

nasil toplanacagina karar verilir. Veri toplama yontemleri, 6rnegin, manuel girig,

otomatik veri kaydi, anketler vb. olabilir.

d) Verilerin dogrulugunun kontrol edilmesi: Veri toplama igleminden sonra, verilerin

dogrulugu kontrol edilir. Yanhsg veri girilmesi veya eksik veri toplanmasi, hesaplama

sonuglarini etkileyebilir.
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e) Verilerin kaydedilmesi ve saklanmasi: karbon ayak izi hesaplama slrecinin kontrol ve

guvenirligi icin elektronik ortama kaydedilmesi uygun olur.

Karbon ayak izi hesaplama igin veri toplama asamasi, hesaplama surecinde dogru ve
guvenilir sonuglar elde etmek i¢in gok onemlidir. Veri toplama sureci, hassas ve 6zenle

yuratulmelidir.
4.Hesaplama:

Karbon ayak izi hesaplamak icin kullanilan formul, kisi veya kurulusun emisyon
kaynaklarina gore degisebilir. Ancak genel olarak karbon ayak izi hesaplamasi igin

kullanilan formul asagidaki gibidir:

. . . . HESAPLAMA ORNEGI
Karbon ayak izi= Faaliyet Verisi x Emisyon Faktorii
- Emisyon faktéru
Yakit tird Kg COze/birim*
Komur 2,93
Petrol (Benzin) 2,32
Petrol (Dizel) 2,68
Dogal Gaz 1,78
LPG 1,51
. 0,2-2,5
Blyoyaklt (Cinsine gore degisken)
* CO,e, Karbondioksit esdegeri (CO,e =CO; equelevent) cinsinden
bir Karbon ayak izini ifade etmektedir

Gorsel 4B-4

Not: Kiiresel 1stnma olarak bilinen insan kaynakli iklim degisikligi, belirli gaz tiirlerinin atmosfere
salinmasindan kaynaklaniyor. Insanlar tarafin iiretilen baskin sera gazi, evlerde, fabrikalarda veya santrallerde
fosil yakit yaktigimizda ortaya ¢ikan karbon dioksittir. (CO2) Ancak diger sera gazlari da 6nemlidir. Ornegin,
esas olarak tarim ve depolama sahalari tarafindan salinan metan (CHas) karbondioksitten 25 kat daha gii¢liidiir.
Ancak endiistriyel isletmelerden ve tarimdan salinan ancak daha kiigiik miktarlarda yayilan, Nitroz oksit (NO2)
ve tipik olarak karbondioksitten birkag bin kat gii¢lii sogutucu gazlardir. Bu farkliliklardan dolay1 (CO2)

karbondioksit esdegeri olarak (COze) cinsinden bir karbon ayak izini Emisyon Faktorii olarak belirtilmektedir.
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(Gorsel 4B-4) tabloda, onemli bazi yakitlarin emisyon faktorleri yer almaktadir:

COze degeri, bir yakitin kullanimindan kaynaklanan farkli sera gazi tirlerinin etkisini
birlestirerek, sadece karbondioksit emisyonu olarak ifade edilmesini saglar. Bu deger,
farkh yakitlarin gevresel etkilerinin karsilastirimasinda ve raporlanmasinda énemli bir
Olguttar.

5.Raporlama:

ISO 14064-1 standardi, sera gazi emisyonlari ve karbon ayak izi raporlamasi igin bir

cerceve sunar. Bu standarda gore, sera gazi emisyonlari ve karbon ayak izi raporlamasi,

asagidaki adimlarla yapilir:

1. Hesaplama yontemi se¢imi: Hesaplama yontemi segilir ve raporlamada kullanilacak
hesaplama formulleri belirlenir. Hesaplama yontemi, kapsamin genigligine, veri

erisimine ve diger faktorlere bagli olarak degisebilir.

2. Veri toplama ve analiz: Hesaplama yontemi belirlendikten sonra, emisyon
kaynaklarindan veri toplanir ve analiz edilir. Verilerin dogrulugu ve guvenilirligi

saglanmalidir.

3. Raporlama: Hesaplama sonuglari, standartlara uygun sekilde raporlanir.
Raporlama, sera gazi emisyonlarinin ve karbon ayak izinin boyutunu, bilesimini,

kaynaklarini ve dagihmini gosterir.

4. Dogrulama: Hesaplama sonuglari, bagimsiz bir dogrulama surecinden gegirilir.
Dogrulama sureci, hesaplama yontemleri, veri toplama ve analiz yontemleri,

raporlama ve diger faktorlere odaklanir.

ISO 14064-1 standardi, sera gazi emisyonlari ve karbon ayak izi raporlamasi igin kapsamli
bir gcergeve sunar ve dogru ve guvenilir raporlama igin gereksinimleri belirler. Bu standarda

uygun olarak yapilan raporlama, ¢evresel performansin yonetiimesinde dnemli bir aragtir.

Sonug olarak, karbon ayak izi hesaplama, iklim degisikligi ile micadelede oldukga dnemli bir
Olcimdur. Hesaplama islemi, Kigilerin ve kuruluslarin sera gazi emisyonlarini belirleyerek,
iklim degisikligi ile micadelede atacaklari adimlar igin bir rehber saglar. Ayrica, hesaplama

ve raporlama islemleri, ISO 14064-1 standardina uygun olarak yapilmalidir.
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Yapabileceklerimiz

Sehir ici ulasimda bireysel arag¢ kullanimi yerine bisiklet gibi daha temiz ulagim
yontemlerini ya da toplu tagima kullanmayi tercih edebilir, yerel yonetimlerinizden uygun

alt yapiyi saglamasini talep edebilirsiniz.

Sehirler arasi ulasimda 6zellikle kisa mesafelerde ugak kullanmaktan kaginabilir, firsatiniz

oldugu durumlarda tren gibi diguk karbonlu ulagim araglarini tercih edebilirsiniz.

Evinizin 1s1 yalitimini yaptirarak iklimlendirme icin harcadiginiz enerjiyi %50’ye varan

oranda azaltabilirsiniz.

Evdeki ampulleriniz ve elektrikli ev aletlerinizi enerji verimli turleriyle degistirerek elektrik

tuketiminizi ve buna bagh karbon saliminizi azaltabilirsiniz.

Ham madde Uretiminden kaynaklanan salimlarin azalmasini desteklemek igin evinizde
olusan atiklarinizi tirlerine gore ayirarak geri donusturtulmesini saglayabilir, yerel

yonetimlerinizden uygun alt yapiyi saglamasini talep edebilirsiniz.

Ozellikle elektronik esyalarinizi yenisiyle degistirirken eskisinin kullanilamaz halde
olmasina dikkat ederek, her yeni Urun g¢iktiginda degisim yapmaktan kacginabilir, yeni

urunlerin Uretilmesinden kaynakli salimlarin azaltilmasina katki saglayabilirsiniz.

Yetiskin bir agac¢ oksijen uretmek igin, ortalama olarak yilda 5,6 ton karbondioksit
kullanmaktadir. Karbondioksitin baslica yok edicisi olan agaclara iyi bakarak ve daha ¢ok

fidan dikerek agaclarin cogalmasina katki verebilirsiniz.
Surdurulebilir Yasam Film Festivali- Fark Yaratanlar
www.youtube.com/watch?v=AlZ44rPn6hc

» Bugunun kaynaklarini savurganlikla harcamadan,

» GUnUmuzin gereksinimlerini, gelecek nesillere daha teknolojik imkanlarla ve

kaynaklara zarar vermeden,
» Gunumuzde ve gelecek yuzyillar boyunca,
v' Yerel ve kiresel olcekte,
v' Ekosistemler arasinda saglanmasi gereken uyumlu birlikteligin,

v' Sosyal, ekonomik ve gevresel dncelik ilkelerin savunulabilmesidir.
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Diger taraftan dikkat etmemiz gerekenler;

» Surdurulebilir mimarlik,
» Suardurulebilir bina ve gevre anlayisi,

» Sosyal ve ekonomik oncelikleri yakalayarak,

> Insan- ekosistem uyumunu giiniimiize, giinimiizden gelecege tasiyabilecek

uygulamalardir.
Diyebiliriz.

Surdirilebilir tasarimin temel hedefler;

» Yenilenebilir, kirletmeyen doga dostu enerji ve eko teknolojilerin ve malzemelerin

kullaniimasi,

» Su ve enerji basta olmak Uzere tum kaynaklarda koruma, tasarruf ve geri kazanimin

gerceklestiriimesi,

» Arsa ve gevresinin potansiyelinin, binanin isletme, bakim ve onarim sureglerinin

optimizasyonu

Olarak ozetlenebilir

Yedigimiz iiriinlerin iiretimi icin harcanan enerji sonucu salinan (CO2e) degerleri

Not: Bu bilgiler herhangi bir degerlendirme igin kullanilamaz, ancak nelerin etki ettigi hakkinda fikir ediniimesi igin verilmistir.

Yediklerimiz Ne Kadar Karbondioksit (CO,e) salimi yapiyor?

6 Yumurta 1 Kg Portakal Peynirli Hamburger

Bl |

1 Kg ithal Cilek

Havayolu ile
nakliye edilmis
1 adet Portakal

1 Adet
Ekmek

70 cc'lik
Sise

‘e
-

4

1 Yillik Cay

s J 2 % Y”{k Ifahve 1 kg Sert Peynir

2017 yilinda yapilan bir degerlendirmeye
gore bir Kisinin olusturdugu karbon

ayak izi % leri

%15 Kullandig1 muhtelif yakitlar
%14  Eglence, gezme ve tatil,
%12 Elektrik tiiketimi,

%12  Kurumsal alandaki faaliyetler,
%10  Bireysel ara¢ kullanimu,

%9 Temel ev esyalari,

%7 Arag imalatindaki pay,

%6 Tatil ulasima,

%5 Yiyecek ve icecek tiiketimi,
%4 Giyecek tiiketimi,

%3 Toplu tasima kullanima,

%3 Finansal hareketler

%100 Toplam

Kaynak: https://www.esgturkey.com/karbon-ayak-izi-dengeleme/# 1620737374123-7d2f8a66-d8d2
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Su Ayak izi

Uretim faaliyetleri esnasinda kullanilan su miktarina dair bir kavramdir. Tim Gretim
proseslerinde kullanilan veya kirlenen su miktarini kapsar. Hatta, hayat dongusu igerisinde
bakildiginda kullanim, bakim, temizlik ve geri donugum esnasinda kullanilacak su
miktarinin bilincidir. Bu anlamda su ayak izi hem Ureticiler hem de tlketicileri ilgilendiren

bir olgudur.

Su Ayak izi Cesitleri
Klresel Isinmanin arttigi ve su kaynaklarinin yavas yavas yok oldugu dinyamizda

gelecek nesillere yasanabilir bir gezegen birakmak igin tiketimin her dizlemde dikkatli
yapilmasi on garttir. Bu nedenle su ayak izinin renklerini, turlerini ve bayuklugu bilinmesi
ve ogrenilmesi gereken ve dnlemler almasi gereken bir olgudur.

Su ayak izi turlerinin bilinmesi gevresel hassasiyetlerin artmasi ve bu anlamda bilingli
toplumlarin olugsmasi, Yesil, mavi ve gri olarak adlandirilan bu renkler,

Yesil, Dogal yagislar,
Mavi, Yiizey ve yeralti su tliketimi
Gri, Kirlilik ve atik su

Yesil Su Ayak izi

Yesil su ayak izi, mal ve hizmetlerin Gretim proseslerinde kullanilan toplam yagmur suyu
miktarini gosterir. Tarimsal faaliyetlerin gergeklestiriimesi sirasinda kullanilan sudur.
Yagmur suyu tatli su grubuna girer. Sebze, meyve, gicek, sus bitkisi gibi pek ¢ok canlinin
yetismesine katki saglar. Fabrikalarin uretim surecinde de yagmur suyu kullaniimaktadir.
Dinyamizda sera etkisinin azalmasi, su kithginin énlenmesi, bitki ve hayvan cesitliliginin
korunmasi igin yagmur sularinin varhgi cok buyuk bir gerekliliktir. Yesil su ayak izi

hesaplanirken buharlagsma ve yagis miktari gibi kavramlar da g6z éntnde bulundurulur.

Mavi Su Avak izi

Mavi su ayak izi, mal ve hizmetlerin Uretimi esnasinda gerek dolayli gerekse de dogrudan
kullanilan yiizey ya da yer alti sularinin miktarini ifade eder. Tath su kaynaklari arasinda

yer alan ylzey veya yer alti sulari pek ¢ok sektdrde aktif olarak kullanir.
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Gri Su Ayak izi

Bu kavramda devreye sularin temizlenmesi esnasinda gerekli olan miktar da girer.
Bilindigi gibi suda kirlilige sebep olan mal ve hizmet Uretimleri mevcuttur. Bu kirlilik yine
belli miktarda tatli su kullanilarak giderilmeye g¢alisilir. Gri su ayak izi de Gretim

esnasinda kirlenen suyu aritmak igin kullanilacak temiz su miktarini kapsar.

Urlinlerin Su Ayak izleri,

Karbon ayak izi dogaya ve canlilara zarar verdigi gibi su ayak
izi de azalmasi veya yok olmasi durumunda yasami etkileyecek
ve kullanim miktarinin da kontrolsliz harcandiginda
gezegenimizin geleceqi igin buyuk dnem tasir. DUnya Uzerinde
bluyuk igletmeler, fabrikalar, sivil toplum kuruluslari ve bireyler
su ayak izi icin de hem toplu hem de kisisel anlamda adim
atmalarinin dnemini anlamali ve su ayak izinin bilinmesi ve bu anlamda stratejik

planlar olusturulmasi gerekir. Uretilen Griinlerdeki bu iz, tiiketiciye ulasilincaya kadar
harcanan su miktarinin bilinmesi tasarruf kurallarinin belirtiimesi ve atik sularin da
aritilarak dogaya verilerek tasarrufun saglanmasi, bunun icin Grin gesidi semi buna gore
uretim yer ve sartlarinin arastirilip buna gore Uretim planlarinin yapiimasi devlet politikasi

olmalidir.

Uriin igin tiiketicinin tabagina gelinceye kadar harcanacak su miktari da su ayak izinin
hesaplamalarini kapsar. Ham maddenin elde edilmesinden islenmesine, paketlenmesine,
ulastirimasina, bakimina, temizligine ve hatta geri donisimune kadar tum bu surecler

uranlerin su ayak izi yolculugudur.

Firmalarin Su Ayak izi

Firmalarin, bir malin ham maddesinin temin edilmesi, Gretim islemlerinde kullaniimasi,
uranun kendinde bulundurulmasi, malin olusturulma sureci ve tuketiciye ulastiriimasi gibi
asamalar kavramin firmalari ilgilendiren kismidir. Firmalarin su ayak izleri de dretim
zincirinin ¢egitli asamalarinda kullanilan tath su miktarini ifade eder. Bu su miktari
neredeyse urunun ortaya ¢gikmasi igin olmazsa olmaz kabul edilebilecek rutin tiketim
hacmidir. Elbette ¢esitli 6nlemler alinarak firmalarin su ayak izini disurmeleri de
muUmkuindur. Bu kavram igletmelerin farkindalik kazanmalari agisindan son derece

onemlidir.
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Bireylerin Su Ayak izi

Bireylerin su ayak izi; yasam i¢cinde yemek, icmek, temizlenmek, ulagim saglamak ve daha
pek ¢ok islemi yapmak igin kullandiklari su miktaridir. Bireylerin su ayak izinin yarisindan
fazlasinin tiketilen gidalardan kaynaklandigidir. Bireylerin strdUrllebilir doga icin su ayak
izlerini bilmeleri ve ona goére 6nlem almalar gerekmektedir.

Su Ayak izi Neden Onemlidir?

Su, hayatin vazgecilemez ve hemen hemen her
aninda kullanilan ve yasam icin olmazsa olmaz

olunan bir maddedir. Cevre kirliliginin artmasi bu

alandaki duyarlihgin yeterli olmamasi, diger
kaynaklar gibi sularin da azalmasina sebebiyet

vermektedir. Su kaynaklarinin gcogu sadece

Gorsel4B-6  azalmakla kalmaz; ayni zamanda kirlenir.

Bu durumda bireylerin ve igletmelerin su ayak izini bilmeleri, su kaynagi daha verimli

kullanmalari dnlemler almalari gerekir.

Su varligini korumak igin bu kaynagin nasil, ne miktarda kullanildigini bilmek ¢ok
onemlidir. Bunun igin stratejik planlarin yapilmasi, kullanilan su miktari degil, kirlenen su
oranlarinin da bilinmesine gerekir. Ozellikle gri su ayak izi, Uretim zinciri sirasinda
kirlenen suyun temizlenmesi icin gerekli tath su miktarini tasarruflu kullanmanin su ayak

izinin belirlenmesiyle mimkuindur.
Su Ayak izini Azaltmak igin Neler Yapilmalidir?

e Kurulus ya da bireylerin dncelikle su ayak izlerini, rengini ve miktarini bilmeleri gerekir.
e SOz konusu tespit, alinacak dnlemlerin daha da somutlasmasina katki saglar.

e Su ayak izi hesaplamasi bireylerin, isletmeleri, yeme icme, Uretim i¢in harcama miktari,
e Ulasim ve bakim alaninda ne kadar su kullandigi bilinmeli,

e Aligveris ve teknolojik tuketimler de dolayli su ayak izi olan dahil edilmesi gerekir.

e Asagidaki tedbirler su ayak izini azaltmak icin etkili olacaktir.
> Dus suresini kisaltmak
> Tuketim tasarrufu saglayan musluklar kullanmak
> Su kaynaklarina dogrudan veya dolayli olarak zarar vermeden Uretim yapmak
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> Cevre kirliligini azaltan 6nlemler almak
> Elektrik ve dogal gaz tuketimini azaltmak

Tam bunlarin yaninda geri donusum faaliyetlerine 6nem veren Green Petition gibi

kuruluslarin sundugu Urunleri tercih etmek de su ayak izini azaltmaya katki saglar.

Green Petition, Uretim sureglerinin her asamasinda yasanabilir bir gezegen igin faydal

adimlar atar.
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