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KIMYESALLARIN OLUSTURDUGU TEHLIKELER

Tehlikeli kimyasallar;

Sagliga, guvenlige ve gevreye akut veya kronik zarar veya hasar verebilen kimyasallardir.
* Her yil 1200 yeni kimyasal madde uretilmekte
*Her yil 400 milyon ton kimyasal madde uretiimektedir

*Bu kimyasal maddelerden 5.000— 10.000. Ticari kimyasal madde turu tehlikeli, 150— 200

cesidi de kanserojen oldugu bilinmektedir.

Kimyasal Maddelerden Korunma

Kimyasal maddelere karsi kendimizi korumak igin yapacagimiz ilk is;

= Calisilan maddelerin guvenlik bilgi formlarindaki kurallari bilmeli,
= En guvenli yol maddeleri tanimak ve bu maddelere maruz kalmayi 6nlemeli,

= Milyonlarca kimyasalin takibinin igin siniflandiriimasina dikkat edilmeli,
Kimyasallarin siniflandiriimasi, Ulke veya kurulusa goére farkllik gosterebilmektedir

Kimyasal etkilerinin bazi tanimlari

a) Zehirlenme: insan viicudunun tehlike siniri asan madde miktarlari alinmasi sonucu
vicudun sindirim, absorpsiyon veya bosaltim yolu ile basa gikamamasidir.

b) Zehirlilik: Kimyasal maddenin ¢ok degisik zehirleyebilme potansiyeline sahiptir.

c) Tehlike: Sagliga, mala veya cevreye zararl olma potansiyelidir.

d) Kimyasal Tehlike: Tehlike tanitim formlarinda zararlari belirtiien durumlarin dikkate
alinmamasi sonucu kimyasalin ortaya ¢ikaracagi durum,

e) Risk: Belirlenen tehlikenin yasam, saglik, mal veya ¢evre i¢in ne boyutta kaza
olabileceginin ve ne zaman olabileceginin degeridir.

f) Havadaki Toz: Havada askida kalan kati pargaciklarin boyutlarina gore cigerlerin

alvollertine nlfuz ederek kana oksijen gecgirme durumlarini 6nlenir,

1 Alveoller, akcigerlerin iginde bulunur. Kilcal damarlardaki karbondioksiti alirlar ve kilcal damarlara iclerinde olan oksijeni verirler.
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Buhar: Oda sicakligi ve basincinda maddelerin dlisik kaynama derecesine gore
uguculuklari vardir. Buhar halinde havaya karigirlar veya Sivilarin ¢gok kuguk
parcaciklar halinde puskurtilmesi sonucu havada ugusurlar.

Duman: Maddelerin buhar fazindan yogunlagmasi ile olusan kati parcaciklar veya
yanan maddelerden ¢ikan gazlardir.

Gaz: Oda sicakligi ve atmosfer basincinda oksijen, azot veya karbondioksit gibi gaz
fazinda olan maddeler.

Akut Etkisi: Bir maddenin ylksek konsantrasyonunda, kisa sureli maruziyet etkisi,
Kronik Etki: Bir kimyasala uzun sureli ve tekrarlanabilir maruziyetin yarattigi etkidir.
Bu etki bircok seneler stiren maruziyetten sonra da hissedilebilir.

Malzeme Bilgi Formlari: Kimyasalin ne oldugu ve kimyasali guvenli kullanma
yontemi, temin edenin kim oldugu, tehlikeler, guvenlik dnlemleri ve acil dnlemler gibi

gerekli bilgileri iceren, kullanici i¢in hazirlanan belgedir.

m) Mutajenler: Vicuda girmesi halinde genetik bozukluklara neden olma durumudur,

Kimyasallarin Tasnifi

Organik ve inorganik kimyasal maddeler

Plastikler, sentetik recineler, elyaflar

Farmostatik kimya maddeleri ve ilaglar
Temizleme, yikama, parlatma maddeleri, parfimeri
Boyalar, vernikler, laklar, emaye boyalar

Zirai kimya maddeleri

Gesitli kimyasal mistahzarlar

Petrol Urlnleri

Kimyasallarin Tasinmasindaki Tehlikeler

Patlayici maddeler

Sikistiriimis, sivilastirilmis basing altinda yogunlastiriimis parlayici, parlayici

olmayan ve zehirli gazlar
Kolaylikla parlayabilen sivilar
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Kolaylikla parlayabilen katilar
Oksidan maddeler
Organik peroksitler
Zehirli ve enfeksiyona neden olabilecek maddeler
Radyoaktif maddeler
Asindirici maddeler

Diger zararlh maddeler

Kimyasallarin Depolanmasi

Depolamada isaretlere dikkat edilmeli

Depolama raflarindan malzemenin dismemesi icin 6nlem alinmali
Dokulmelere kargi 6nlem alinmali

Etkilesen kimyasallar yan yan konulmamali

Malzeme tanklarinin etrafi tasma havuzu ile ¢evrilmeli ve dokulmelere karsi

onlem alinmalidir.
Varil, bidon vb malzemeler kirlilik yaratmayacak sekilde depolanmalidir

Kullanim alanlarinda g6z duslari ve malzeme guvenlik bilgi formlar

bulundurulmalidir.

Yanici kimyasallar digerlerinden ayri olarak gunesten etkilenmeyecek sekilde

kapali alanda depolanmalidir.
Dokulmelere kargi uygun nitelikte absorban malzemeler konulmahdir.

Kaplar Tanimli olmalidirlar.
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Risk ve Guivenlik ibareleri

R (Ozel Risk-Tehlike) ve S (Glvenlik-Saglik) Numaralari olmak tizere iki kisimdir. R — Risk

ve S — Guvenlik numaralar uluslararasidir.

R — Risk numaralari o malzemenin yol agabilecegi zararlari ve tehlikeleri gosterir.

S — Gilvenlik numaralari o malzemenin kullanimi, depolanmasi sirasinda

zararlarinin azaltilmasi ve ortadan kaldiriimasi igin alinmasi gereken onlemleri / tavsiyeleri

belirtir.

Kimyasallarin ambalajlar tGzerinde kotlari ile belirtilen R (Risk) tehlikeleri ve S (Safety)

onlemleri belirten rumuzlardan bazilari agsagida verilmigtir.

“R” Risk ibareleri

R 1- Kuru halde patlayicidir.

R 2- Sok, surtlinme, alev ve diger tutusturucu kaynaklari ile temasinda patlama riski.

R 3- Sok, surtlinme, alev ve diger tutusturucu kaynaklari ile temasinda ¢ok ciddi

patlama riski.

R 4- Cok hassas patlayici metalik bilesikler olusturur.

R 5- Isitma patlamaya neden olabilir.

R 6- Hava ile temasta veya havasiz ortamda patlayicidir.
R 7- Yangina neden olabilir.

R 8- Yanici maddelerle temasinda yangina neden olabilir.

“S” Givenlik icin yapilmasi gerekenleri bildiren ibareler

S 1- Kilit altinda muhafaza edin.

S 2- Cocuklarin ulasabilecegi yerlerden uzak tutun.

S 3- Serin yerde muhafaza edin.

S 4- Yerlesim alanlarindan uzak tutun.

SH-....... icinde muhafaza edin. (Uygun sivi Uretici tarafindan belirlenir)
S6-....... icinde muhafaza edin. (inert gaz Uretici tarafindan belirlenir)

S 7- Kabi sikica kapatiimis halde muhafaza edin.
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Kimyasal madde; Uygun yolla ve uygun dozda canli organizmalara verildiginde zararli

olmayan kimyasallar, miktar ve verilme sureleri fazlalastiginda biytik zararlar

verebilir.

« Bir etki meydana getirebilmesi i¢in 6ncelikle belirli bir yoldan viicuda

alinmasi, absorbe olmasi gereklidir.

« Meydana gelen etkinin siddeti, organizmada etki yerine ulasan madde miktarina

baglidir.

Kimyasallarin olusma ortam ve islemler esnasinda olusmasi (Goérsel 1F- 1) de

gOsterilmektedir.

OLUSAN KIMYASALLAR KAYNAKLANDIGI ORTAMLAR
1 Siyanid atiklari Elektro kaplama, metal igleme,
2 Metal isleme atiklari Asindirici asitler, Kesme yagi,
3 | Solventler Bitkisel yag, kimya sanayi
4 Civa Atiklari Darphane, pil sanayi
5 Florid Boksit, gubreler
6 | Arsenik Gubre, agac isleme
7 Pestisitler Uretim ve formulasyon, atik izolesi
8 Plastik Monomerler, vinil klorur, acrilonitril
9 Fenol Demir ve gelik, petrokimyasallar
10 | Asbest Asbestli cimento, izolasyon
11 | Kursun Boya, kursun batarya sanayi
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Kimyasallarin llkelerde siniflandiriimasi

Kimyasal: Dogal veya yapay kimyasal elementler, bilesikler ve onlarin karigimlaridir.

ILO (Uluslararasi Calisma Orgiitii)ya Goére Siniflandirma
Avrupa Birligi Ulkelerinde siniflandirma

Tarkiye'de Siniflandirma yapilmistir.

ILO’ ya Gore Siniflandirma

Kimyasal Risk Etmenleri - 2023

ILO’ ya gore kimyasallarin siniflandiriimasinda kullanilacak yontem belirlenmeli ve ona gore

siniflandirma yapilmali. Bunlar sdyle siralanabilir.

Toksit Ozellikleri,

Parlama, patlama, oksitleme, tehlikeli reaksiyon verme 6zellikleri,
Asindirici ve tahris edici 6zelikleri,

Alerjik ve hassasiyet olugturma o6zellikleri,

Kanserojen etkileri,

Teratojenik ve mutajenik etkileri,

Ureme sistemine etkileri,

Vicudun timune akut veya kronik olarak etki eden zehirli 6zellikleri;

Asindirici ve tahris edici 6zellikleri
Allerjik ve hassasiyet etkileri
Kanserojen etkileri

Genetik etkilenme

Ureme sistemine etkileri

ILO kimyasallarin siniflandirma kriterlerini ve uygulama yontemlerini vermektedir,

siniflandirmay Uye ulkelerin kendi bunyelerine uygun olmasi agisindan kendilerine

birakmaktadir.
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Siniflandirmada Dikkate Alinacak Kriterler

a) Vlcudun timune akut veya kronik olarak etki eden zehir 6zellikleri

b) Maddenin kimyasal ve fiziksel 6zellikleri. (Ornegin parlayici, patlayici, oksitleyici ve

tehlikeli dlgude reaktif olmasi gibi.)
c) Asindirici ve tahrig edici 6zellikleri,
d) Alerjik ve hassasiyet etkileri,

e) Kanserojen etkileri,

f) Genetik etkileri,

g) Ureme sistemine etkileri.

Avrupa Birligi Ulkelerinde siniflandirma

Avrupa Toplulugu Konseyi; Tehlikeli Maddelerin Siniflandiriimasi, Paketlenmesi ve
Etiketlenmesine iliskin Yasal Diizenlemelerin Yakinlastiriimasi hakkinda 67/548/EEC sayili
konsey direktifi cikarmistir. (Yaklasik degere iliskin 27.06.1967 tarih Konsey Direktifi)

Tirkiye’'de Siniflandirma

Tarkiye’'de kimyasal maddelerin siniflandiriimasi,

e “Parlayici, Patlayici, Tehlikeli ve Zararli Maddelerle Calisilan igyerlerinde ve Islerde
Alinacak Tedbirler Hakkinda Yonetmelik"

e “Zararl Kimyasal Madde Ur(inlerinin Kontrol( Yénetmeligi” inde, TSE’nin 9525 sayili
(16.10.2013 tarihinde Cevre bakanhginin ¢ikardigi “Zararl Kimyasal Madde Uriinlerinin Kontrol(i
Yénetmeligi”) “Parlayabilen ve Yanabilen Sivilar” standardinda, “Tehlikeli Maddelerin
Karayolu ile Taginmasi Hakkinda Yénetmelik” (Cevre Bakanlidr)

e “Parlayici, Patlayici, Tehlikeli ve Zararli Maddelerle Caligilan Isyerlerinde ve iglerde
Alinacak Tedbirler Hakkinda Yonetmelik

e Sicak ve soguk korozif maddeler (2A Nitrik asit, sulfurik asit, hidroklorik asit, 2B: NaOH,

KOH, Ca(OH, 2C: HF 2D: Kati Karbondioksit.gibi)
Kimyasallarin zararlarini belirleyen etmenler
Kimyasallarin sagliga verdikleri zararlari ve bu zararin derecesini etkileyen baslica faktorler

o Kimyasallarin Fiziksel Ozellikleri
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e Kimyasallarin Kimyasal Ozellikleri
e Kimyasala Maruz Kalma Siresi
e Maruz Kalan Kisinin Ozellikleri

e Cevresel Ozellikler

Kimyasallarin Fiziksel Ozellikleri

Avrupa Toplulugu Konseyi; Tehlikeli Maddelerin Siniflandiriimasi, Paketlenmesi ve
Etiketlenmesine iligskin Yasal Diizenlemelerin Yakinlastiriimasi hakkinda 67/548/EEC sayili

konsey direktifleri dogrultusunda kimyasallarin siniflandirilmasi,

Patlayicilar, Oksitleyiciler, Kolay Tutusabilenler, Tutusabilenler, Zehirleyiciler, Zararlilar,

Asindirici, Tahris ediciler olarak belirtilmistir.

Kimyasal tehlikeler

isyerlerinde kullanilan tehlikeli kimyasallar calisanlarin saghgini biyiik élciide etkilerler.

Bunun igin bazi sinirlamalar getirilmigtir.

MAK Deger: Musaade Edilen Azami Konsantrasyon: Gunde 8 saat, haftada 40 saat calisma
Uzerinden igyeri ortam havasinda bulunmasina izin verilen zararh etki yapmayan en yuksek

konsantrasyondur.
TLV Degeri: Ortalama Esik Deger:

Gunde 8 saat, haftada 40 saat calisma Uzerinden iscilerde zararli etki goérulmeden

calisabilecekleri ortalama konsantrasyondur.
Kimyasal maddeler icin MAK ve TLV deg@erleri her madde igin sabit ve degismezdir.

Kimyasal Faktorleri S6yle Siniflandirabiliriz: 1- Tozlar, 2- Gaz ve Buharlar, 3- Cozuculer

1. Tozlar
Bayuklukleri birkag A° ile 100 mikron arasinda degisen kimyasal 6zellikleri kendisini olugturan

kimyasal maddenin yapisina benzeyen maddelerdir.
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Tozlar, kimyasal olarak iki gruba ayrilir.
Organik Tozlar

> Bitkisel kdkenli tozlar: pamuk tozu, tahta tozu, un tozu, saman tozu.
» Hayvansal tozlar: tuy, sag vs. gibi.

> Sentetik Bilesenlerin Tozlari; DDT, trinitrotoluen v.s. gibi.

inorganik Tozlar

» Metalik Tozlar; Demir, bakir, ginko tozu v.s gibi.
» Metalik Olmayan Tozlar; Kikurt, Komur tozu gibi.
» Kimyasal Bilesiklerin Tozlari: ¢inko oksit, manganez oksit v.s. gibi,

» Dogal Bilesiklerin Tozlari: Mineraller, killer, maden cevherleri v.s.
Bunlar, maden igletmeleri, tas ocaklari ve demir ve metal endustrilerinde bulunur.

Tane buyuklukleri 300 ile 0,1 mikron arasinda degisir. Solunan tozlarin tane blayuklUkleri ise
60 mikronun altindadir. Saglik agisindan en énemli olanlar 0,5-5 mikron tozlardir. Bu tozlar
solunum yolu ile alveollere kadar ulasirlar ve alveollerde birikenler akcigerde 10-20 yil gibi bir
sure sonra pnomokonyoz hastaliklarina neden olurlar.

Tozlarin siniflandiriimasi:

Fibrojenik Tozlar,

Fibrotik sisler olusturarak akcigerleri yavas yavas tahrip edip isginin dmrinu kisaltir. Bu tar
tozlar silis, asbest, talk, aluminyum sirasi ile silikoz is, asbestiz, talkiz, aliminiz adi verilen

pnomokonyozlara yol acar.
Toksik Tozlar

Vicuda alindiklarinda (sinir sistemi, karaciger, bdbrekler, mide ve bagirsak, solunum

organlari, kan yapici organlar gibi) kronik veya akut zehir etkisi yapan tozlardir.

Kadmiyum boébreklerde, mangan santral sinir sisteminde toksik etkiye sahiptir, kursun tozlari
ise kan sistemi, sinir sistemi ve sindirim sistemi gibi pek ¢ok sistem Uzerinde toksik etkileri

vardir.
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Kanserojen Tozlar

Cesitli i¢c ve dig faktorlere bagli olarak insanlarda kansere yol agabilen tozlardir. Kanserojen
oldugu saptanmis tozlar. Asbest, arsenik ve bilesikleri, berilyum, kromatlar, nikel ve

bilesiklerinin tuzlari olarak goralur.
Radyoaktif Tozlar

Hava icinde toz halinde bulunan radyoaktif maddelerin yaymis olduklari iyonize isinlar, insan
organizmasinin hticre ve dokularinda hasar yapar, en énemlileri, Uranyum, Toryum, Seryum,

Zirkonyum bilegikleri. Trityum ve Radyum tuzlaridir.
Allerjik Tozlar

Duyarh kisilerde ates astim gibi c¢esitli alerjik reaksiyonlara yol acabilen tozlardir. Cesitli

bakteri, maya kuf ve polenler pamuk, keten, kenevirle ¢alisanlarda goérulur,
inert Tozlar

Bu tUr tozlar, vicutta birikebilen, akcigerde bluyuk patalojik etkiler yaratmalari Kémur tozu,
demir tozu, baryum bilegikleri tozu, magnezyum tozu, kire¢ tasi, mermer, alg¢i tagi tozlari ve

tatdn tozu bu gruba ornektir.

2. Gaz ve buharlari
isyeri ortaminda isci Sagliginin etkileyen kimyasal faktorlerden birisi de gaz ve buhar

halindeki maddelerdir.

Gaz: 20° C sicaklik ve 760 mm barometrik basingta (I Atm.) fiziksel olarak gaz halinde olan

maddeyi kapsar, ayni sicaklik ve basingta sivilastirilabilen madde ise “BUHAR” adi verilir.
Gaz Ve Buharlarda Biyolojik Etkilerine Gore Dort Grupta Toplanir:
2.1. Bogucu Gazlar

a. Basit Bogucular: Havadaki oksijenin yerini alarak veya oksijenin konsantrasyonunu
bozarak bogucu etkisi gosterirler. Karbondioksit, metan, etan, propan, butan, hidrojen, azot

gazlardir.

b. Kimyasal Bogucular: Kimyasal etkilenme ve vicutta bazi kimyasal reaksiyonlara
girmeleri ile bogucu etki gosterirler. Karbonmonoksit, hidrojen siyandr, hidrojen sulfurdur.
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3. Cozuculer
Cozuculer hem buharlarinin solunmasi hem de deri yolu ile temasta endustriyel dermatitlere
yol acabildigi belirtimekte, bazi ¢ozuculerin ise deri yolu ile absorplanarak vicutta toksik

etkiler gosterdigi belirtimektedir.

Coziculer Etkilerine Gore iki Grupta incelenir:
3.1. Primer Tahris Ediciler

Deri hastaliklarinin % 80 i bu tip maddelerden ileri gelir. Vicudun nefes aldiklari kil ve
tlycuklerin diplerinde disaridan deri altina kimyasal madde girmemesi i¢in yag tabakalari
mevcuttur. Boylece disaridan gelen tehlikeli maddelerin deri altina vicuda girmesi onlendigi
bilinmektedir, ancak bazi kimyasallar bu yaglar eriterek zararli kimyasallarin vicuda
girebildigi bilinmektedir. Bazi kimyasallar deriye temas ettiklerinde vucut igine girme risklerinin

oldugu unutulmamaldir.
3.2. Allerjen Maddeler

Deri hastaliklarinin % 20 si bu tur maddelerle temas sonucu olur, bu maddelere ilk temasta
bir etki gorilmez, ancak zamanla bunyede allerjik tepkiler olusabilir. Koémur katrani turevleri,

azo? boyalari bu gruba 6rnektir.

2 Azo boyalari, tekstil ve gida tretiminde kullanilan biitiin boyalarin yaklagik yiizde 60-70'ini olusturur
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KIMYASALLAR iCiN UYARI LEVHALARI
Kimyasallar igin érnek uyari, ikaz ve yasak levhalarindan drnekler verilmigtir.

Kaynak: SAVAS is Guvenligi Levhalari
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Kaynak: SAVAS is Giivenligi Levhalari
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Kaynak: https://yeniuzmanakademi.com/wp-content/uploads/2021/02/14-1.pdf
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Radon gazi nedir?

Radon gazi, kimyasal semboll Rn olan radon renksiz, kokusuz dogal radyoaktif bir
element olan uranyumun ¢urtimesi sonucu olusur Radon gazinin kendisi radyoaktifdir ve

ayni zamanda zararli izotoplari da igerebilir.

Radon gazinin zararlari

Radon gazi, solunum yoluyla vicuda girdiginde ciddi zarari akciger kanserine yol

acgabilmesidir. Radon gazi ile uzun sureli maruziyet, akciger kanseri riskini artirabilir. Ayrica

radon gazi ile iliskilendirilen diger saglik sorunlari arasinda nefes darligi, 6ksurik, bronsit

gibi solunum yolu problemleri de bulunabilir.

Akciger Kanseri: Radon gazinin en ciddi zarari, uzun sureli maruziyet sonucu akciger

kanserine neden olabilmesidir.

Solunum Yolu Sorunlari: Radon gazina maruz kalmak, hava yolu tikanikhgi, 6ksuruk,

nefes darligi ve bronsit gibi problemlere neden olabilir.

Zamanla Artan Risk: Radon gazinin zararlari, maruziyet suresiyle dogru orantilidir. Riski
yuksek olan bolgelerde yasayan kisilerin duzenli olarak test yapmasi ve gerekli onlemleri

almasi onemlidir.

Radon gazinin bulundugu Alanlar:

Radon gazi toprak ve kayaglarda dogal olarak bulunur, bu nedenle evlerde ve kapall
alanlarda yeralti seviyelerinde birikme olabilmelidir. Ozellikle bodrum katlarinda, kuyularin

yakininda ve sik sik kullaniimayan kapali alanlarda radon birikme riski daha yuksektir.

1F KIMYASALLAR VE TEHLIKELERI

Evlerde ve diger kapali alanlarda toprak altindan sizabilir. Yeralti su kaynaklarinda da radon

bulunabilir. Ozellikle bazalt, granit gibi kayaclarda radon gazi yogunlugu daha fazla olabilir.

Radon gazinin bir diger kaynagi ise tatin dumanidir. Sigara igmek, radon gazina maruziyeti

artirabilir ve akciger kanseri riskini daha da artirabilir.
Evlerde ve kapall alanlarda radon birikme riskine kargi,
Evdeki ortam havasinin devamli degistirilecek sekilde havalandiriimasi gerekir,

Evdeki havanin radonu, havanin radonu, toprak radonu ve yeralti suyu radonu seviyeleri

birbirlerinden ¢ok farklidir.

Sayfa 16 /17 1F---V Kimyasallar ve Tehlikeler R4 .docx



https://www.cumhuriyet.com.tr/haberleri/radyoaktif

A |

is Guivenliginde

GUDEK

Radon gazinin bir diger kaynagi ise titiin dumanidir. Sigara icmek, radon gazina maruziyeti

artirabilir ve akciger kanseri riskini daha da artirabilir.

Radon gazi 6zellikle ev yapim malzemesi olarak kullanilan tas, toprak, ¢cimentoda dogal
olarak bulunur. Bu maddelerden toz vesaire etmenler ile akcigerlerimize ulagabilir ve

ilerleyen zamanlarda akciger kanseri olma riskimizi arttirir.

http://www.koeri.boun.edu.tr/iznik/wp-content/uploads/2015/05/Radon ist.jpg
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