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ALARP

As Low As Reasonably Possible
Mumkin Oldugu Kadar Duasuk

RISKIN MAKUL SEVIYEYE DUSURULMESI
ALARP "makul olarak uygulanabilir dusukluk" olarak algilanabilir. Bir riski kabul edilebilir
seviyeye indirirken bu siniri optimum noktada tutabilmek igcin ALARP yontemi

kullanilabilir. Ancak mevzuatta belirtilen durumlar daima g6z 6nunde bulundurulmalidir.

Riskin kabul edilebilirligi

ALARP yontemi ile belirlenen riskten kaginmak igin alinacak onlemleri, yapilacak
fedakarhgin (para, zaman ve imkanlar olarak) boyutu mevcut riskin hasar boyutu ile
karsilastirimali ve bir degerlendirme yapilmalidir. Bu ancak, kalan riskin bayuklagu ile

olasi kaza maliyetinin hesaplanmasina gére mukayese edilebilir.

Riskin makul olciide azaltiimasi

Bir riskin makul dlgtde uygulanabilir oldugu olgude azaltilip azaltiimadigina karar verirken

asagidaki faktorlerin géz 6nunde bulundurulmasi gerekir.
1) Saghk ve guvenlik yonergelerinin uygulama kurallari,
2) Uretilenin emtianin dzellikleri ve Ureticinin imkanlari,
3) Alinacak 6nlemlerin uygulanabilirligi,
4) Ulusal ve Uluslararasi standartlara uygunlugu,
5) Is Saghg ve Givenligi mevzuatina uygunlugu,
6) Daha fazla énlemin maliyeti ile elde edilen risk azaltiminin degerlendirmesi,
7) Risk azaltma ile elde edilen koruyuculugun isletme imkanlari ile degerlendirme,
8) Cok zor olan risk azaltma yerine sinirlayici faktorlerin isleme sokulmasi,
9) ALARP prensibi uygularken standartlar ve mevzuat uygulamalarina bagh kalinir.
10) Artik olarak kalan riskinin kabul edilebilirligi bir kere daha kontrolU yapilir.

Alarp uygulanmasi

ALARP riskin daha da azaltiimasinda yer alan maliyetin, elde edilen faydanin buyuk

Olclde fazla olacagini géstermek mumkuin olmalidir.
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ALARRP ilkesi, bir riski sifira indirmek igin sonsuz zaman, ¢aba ve para harcanabilecegi
gerceginden kaynaklanmaktadir;

Bir riskin onlem alarak seviyesini dugurmek i¢in yapilan islemlerin maliyeti iyi
dusunulmelidir. Kabul edilebilir Riskin dugurtlme ¢alismasinda maliyet artar,
birakilmasinda kaza riski artar. Bu bir maliyet- fayda analizidir.

ALARP yontemini kullanilabilecegi bolge (Gorsel 1D-2) de gosterilmigtir. Bu yontemi
uygularken c¢ikarilan standartlardan faydalanilirken Tark kanun ve yonetmelikler
belirtilen sinirlandirmalar goéz 6nune alinmalidir.

IEC ISO 31010: 2011 Uluslararasi Standardi, risk degerlendirmesine iligkin sistematik
tekniklerin segimi ve uygulanmasi konusunda igverenlere, is guvenligi uzmanlarina ve
isyeri hekimlerine rehberlik etmek amaci ile hazirlanmigtir.

IEC 60300-3-9, Giivenilebilirlik Yonetimi — Kisim 3: Uygulama Rehberi— Bolim 9:
Teknolojik sistemlerin risk analizi (Dependability management — Part 3: Application
guide — Section 9: Risk analysis of technological systems)

Qlasilik

Katastrofik | Kritik Az ihmal Edilebilir | Riski hesaplanacak
tehlikenin siddeti ve

Sik sik | | | L meydana gelme olasiligina

Muhtemel | | I 1] gore (I, I, 111, IV) degeri
(Gorsel 1D- 1) de bulunur.

Ara sira | Il Il Il

Hangi sinifta ne yapilacagi
Uzak Il ]l Il Y (Gérsel 1D- 2) de
Beklenmedik ]| ]l v v belirtilmistir.
Olaganistii IV % v v
Kavnak: CSGB Risk degerlendirme standartlari Gorsel 1D-1

Calisma ortaminda belirlenen bir tehlikenin Risk hesabinda ve alinacak onlem
tespitinde ALARP sistemi ile degerlenmesinde 6ncelikle tehlikenin siddet ile olasiligi
birlikte degerlendirilerek (Gorsel 1D- 1) de goérulen (1, 11, 111, 1V) hicrelerinden biri segilir.
Segilen bu (I, II, Ill, V) hicreleri (Gorsel 1D- 2) deki karsiligi olan Sinifta belirlenen uyari

dikkate alinir. Ornegin

1) Bulunan hucre (1) olsun buna karsilik {Sinif I} bolgesinde burada “olaganustu
kosullar disinda riskin varligi kabul edilemez”, yani en Ust duzeyde onlem

alinmasi gerektigi gorulur
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2) Bulunan hucre (Il) olsun buna karsilik {Sinif 11} bolgesinde Alarp yontemi ile
Tolere edilebilir. Yani “Sadece daha fazla risk azaltiminin uygulanamadigdi veya
maliyetinin elde edilen iyilestirme ile fazlaca oransiz olmasi durumunda kabul
edilebilir’ yani burada “Riskin makul dl¢glide azaltiimasi” bashgi altindaki
maddeler dikkatlice incelenir “Alarp uygulamasi” bashgi altindaki uyarilar dikkate

alinarak onlem seviyesi belirlenir.

Kabul Edilemez Alan Olaganiistii kogullar disinda riskin
varhgi kabul edilemez
Sadece daha fazla risk azaltiminin
ALARP veya tolere uygulanamadidi veya maliyetinin
edilebilir bdlge elde edilen iyilesme ile fazlaca
aransiz olmasi durumunda kabul
edilebilir.
Genis &lciide {Sinif IV} Riskin bu seviyede kaldiginin
kabul edilebilir giavencesinin sadlanmasi gerekir.
bolge
ihmal Edilebilir Risk
Kavnak: CSGB Risk degerlendirme standartlari Gorsel 1D- 2

3) Bulunan hicre (lll) olsun buna karsilik {Sinif lII} bélgesinde Alarp yontemi ile

Tolere edilebilir. Yani 2. Maddede belirtilen uygun sartlar uygulanir.

4) Bulunan hucre (1V) olsun buna kargilik {Sinif IV} bolgesinde Alarp yontemi

maliyeti yiksek olmayan onlemler alinir.

Bu dnlemler ELMERI! sistemi ile kontrol edilerek giivenlik seviyesinin diismemesi

saglanir.

1 6A “Elmeri sistemi” genis sekilde bu dosyada anlatilmistir
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Alarp de@erlendirme ters uc¢genindeki (Gorsel 1D- 2) de gosterilen siniflari diger bir

ifade ile degerlendirme (Gorsel 1D- 3) de gosterilmigtir.

Risk Aciklama
Simifi
Simif | Kabul edilemez nsk
Suf Istenmeyen risk. Sadece daha fazla risk azaltiminin
uygulanamadiqi veya maliyetinin elde edilen yilesme ile
fazlaca oransiz clmasi durumunda kabul edilebilir. (ALARP)
Sinaf 11 Risk azaltim maliyeti elde edilen iyilesmeden fazla olacak ise,
kabul edilebilir nsk (ALARP)
Sinif IV | Ihmal edilebilir risk
Kaynak: CSGB Risk degerlendirme standartlari Gorsel 1D--3

Oncelikle devamli énerilen asagidaki siralamaya gore Risk analizi calismalari

yapilmalidir. Bunun igin,

>
>

Ni22062

Tehlikeleri tehlike tespit metotlarinin birini kullanarak belirleyin,

Tehlikelerin kazaya donusmesi durumunda meydana getirecegi hasari tespit

edin,

Belirlenen hasarin gesit ve cinsine gore Risk analiz yontemi belirleyin,

Meydana gelebilecek hasarin buyuklik ve olasilhigini (Risk degerini)

hesaplayin,

Kabul edilebilir riski belirlerken yukarida ALARP uygulama adimlarini gbzden

gegirin,

Alinmasi gereken onlemleri, maliyet, zaman ve imkanlar dikkate alinarak

belirleyin,

Alinan onlemleri devamliligini saglamak igin kontrol yontem ve periyotlarini

belirleyin,

Kontrolleri ELMERI sistemini uygulayarak bulunan kantitatif (dlgilebilir)

degerleri tarihsel olarak kaydedip guvenligin durumu devamli kontrol

edilmelidir.

Bulunan degerleri ilgili departman amirlerine grafiklerle bilgi verilmelidir.

ISG kurul toplantilarinda bu grafikleri departmanlar arasi mukayeseli grafiklerle

gundeme getirip departmanlarin guvenli noktalari korumalarini tartigin.

82
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> Alinmasi gereken énlemleri ISG Kurul raporunda termin ve sorumlulari

belirleyin.
» Bu raporlarin takibini Exel formatinda hazirlanacak tablo ile takibi énerilir.

» Bu calismalar alti aylik ve yilik mukayeseli raporlar ilgili Gst kademelere

gonderin.

» Departmanlar arasi mukayeseleri radar grafigi gorseli ile takip edip bulunan

durumu Ust kademelere rapor halinde bildirebilirsiniz.

Alarp Sevivyesi,

Risk yonetiminde, ig guvenligi organizasyonda tehdit eden tehlikelerin sonuglarina ait
is guvenligi risklerinin degerlendirilmesi ve azaltilmasini, makul oranda dusuk

(ALARP) seviyeye kadar kapsayan genel bir terimdir.

Is Sagligi ve givenligi riski, dngorilebilir en kétl durumu referans alarak, bir tehlikenin
sonuglarinin tahmin edilen olasilik ve ciddiyeti bakimindan ifade edilen

degerlendiriimesi olarak tanimlanir

ISG Organizasyonunun éniinde giivenlik risklerini tahammiil edilebilir veya kabul

edilebilir alanlara getirmek igin iki alternatif vardir:

a) Tehlikenin sonuglarinin hasar verme potansiyeline daha az maruz kalinmasi

ve/veya bu potansiyelin bayUkligunin azaltilmasi igin kaynaklarin dagitiimasi,

b) Riskin azaltilmasi mimkin degilse, yerine ikame edilebilecek dogrudan Maliyetler

olarak bagka bir sistem bulunup uygulanmalidir.

Dogrudan maliyetler

Dogrudan maliyetler (gorulebilir) acik maliyetlerdir ve belirlenmeleri kolaydir.
Cogunlukla fiziksel hasarlar ve yaralanmalarin dizeltme, degistirme ve karsilama

masraflarini igerirler.

Tehlikelerin belirli asiri sonuglarinda igletmenin kaybinin yiksek maliyetler, sigorta
kapsamina alinarak azaltilabilir. Ancak, tehlikeler sistem icinde kontrol altinda ise

sigorta yaptirmanin priminin dusuk olacagdi bilinmelidir. Bunun sigorta ile prim

pazarhginda Yapilan ¢caligsmalari ve alinan dnlemleri belirterek kaza risklerinin

azaltildig1 buna gore daha diguk primler uygulanmasini istemelisiniz.
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Dolayli Maliyetler

Dolayh maliyetler (gérinmeyen) dogrudan sigorta kapsaminda bulunamayan tim

maliyetleri igerir. Dolayli maliyetler, tehlikelerin belirli asiri sonuglarinin organizasyonun

kontrolu disina ¢ikmasindan kaynaklanan dolayl maliyetlerden bilinemeyen nedenlerin

coklugu ile daha fazla tutmaktadir. Bunlar,

Tehlikelerin belirli agir sonuglarinin organizasyonun kontrolu digina ¢ikmasindan
kaynaklanabilen, sigorta kapsaminda pek gorulemeyen maliyetlerin bazi érnekleri

soyledir:

Kaza sonrasi belirlenemeyen durumlar,

a) Kazanin nerede nasil bir sonug ¢ikaracagi,

b) Kazanin insan veya insanlar tzerinde nasil bir durum yaratacag,
c) Hasarin ve isin kaybinin ne olabilecegi,

d) Ne gibi onarim masraflarini meydana gelecedi,

e) Donanim kullanilamamasindan dogan kayiplar

f) Organizasyonun itibarinin nasil bir zarar gérecedi,

g) Personel Uretkenligi kayiplari,

h) Zararin incelenmesi ve temizlik icin harcanacak maliyet,
i) Yasal iglemler icin harcanacak zaman,

j) Yasal iglemler sonucu dogacak mali tazminatlar,

k) Ceza sonucu dogacak yukumltlikler,

[) Bilinemeyen bu maliyetlerin Sigorta yapilamamasi,

Dolayli maliyetleri kontrol altina alma

Sigorta yapilamayan bu olasi zararlarin ALARP sisteminde 6nlemlerin makul seviyede

yapilmasi ile maliyet-yarar analizi degerlendirilebilmektedir.

Bunun igin élgiim ve degerlendirmeler ELMERI sistemi ile dlgllebilir olacak sekilde

yapilmasi saglanarak asagidaki maddeler sorgulaniyor mu?
a) Yoénetimsel dnlem ve kontrol iISG politikasina ve hedeflerine uygun mu?

b) Hukuki. iISG yéniinden mevzuati uygulamalar yeterli mi?
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c) ISG mevzuatina uygun mu?

Kultirel olarak,

a) ISG Organizasyonu galisan personel emniyet riskini nasil gérmektedirler?
b) Organizasyon iSG acisindan yeterli bilgi ve biling verebiliyor mu?
c) ISG kurallarinin devamliligi saglanabilmis mi?
d) Riski dnlemek icin ¢alisanlarin tehlikeleri tanimalari yeterince anlatiimig mi?
Teknik olarak,
a) Ortamda tehlikeler arastirilip dnlemleri alintyor mu?
b) Makine ve ekipmanlarin koruyucularin kontrolleri yapilmis mi?
c) Calisanlara verilen egitimler sonucu sayisal olarak ol¢uliyor mu?
Diger konular
d) Bolim Amirlerinin alinan énlemlerin strdurdlebilirligi sayisal takip ediliyor mu?
e) Gecmisteki olay ve kazalarin grafikleri ¢ikarilip degerlendirmeleri yapiliyor mu?
f) Prosedurler personel tarafindan yerine getiriliyor mu?
g) Personel uygulamalari sayisal olarak takip ve degerlendiriliyor mu?

Goraldagu gibi sigorta yapilamayan ne olacagi bilinemeyen bu kazalarin meydana
gelmesini etkin dnlemler ile saglamaliyiz. Bunun igin ALARP yontemi ile kabul edilebilir
riski bulup alinacak énlemlerin dnemi belirlenip, alinan énlemlerin etkinligini de ELMERI

sistemi ile devamli takip edip kazalar1 dnleyebilirsiniz.
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